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Учебный план  МБДОУ №15 на 2015-2015 учебный год  разработан в соответствии   с:

-   Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

-   Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

-  «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 2.4.1.3049-13) 

 Учебный план МБДОУ №15  является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.
Реализация учебного плана предполагает:

- обязательный учет принципа интеграции (объединяя) образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

 - соблюдение объема образовательной нагрузки  на изучение каждой образовательной области, которая определена в каждой части учебного плана.

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.4.3049-13).

Часы  кружковых занятий  входят в объем максимально допустимой нагрузки.


Реализация физического и художественно-эстетического направлений  занимает не менее 50% общего времени непосредственной образовательной деятельности. 

В учебный план включены пять направлений, обеспечивающие познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое воспитание детей. 

Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области:

-познавательно-речевое направление – «Развитие познавательно-исследовательской деятельности», «Приобщение к социокультурным ценностям», «ФЭМП», «Ознакомление с миром природы», «Развитие речи»,«Чтение художественной литературы»;
- социально-коммуникативное направление - «Формирование основ безопасности», «Социализация, развитие общения, нравственное воспитание», «Самообслуживание, самостоятельное трудовое воспитание»;

- художественно-эстетическое направление - «Приобщение к искусству», «Изобразительная деятельность», «Конструктивно-молельная деятельность», «Музыкально-художественная деятельность»;

- физическое направление -   «Физическая культура», «Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».

Содержание  образовательных областей реализуется  в соответствии с основной общеобразовательной программой дошкольного образования МБДОУ №15 (принята протоколом № 1 от «__29_» августа 2014 г. педагогического совета МБДОУ, утверждена приказом № 168  от 02.09. 2014 г.), на основе содержания программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
В 2014-2015 учебном году в МБДОУ функционируют 6 групп:

- 1 группа – вторая группа раннего возраста (2-3 года)

- 1 группа-  младшая группа (3-4 года)

- 1 группа - средняя группа (4-5 лет)

-  1группа - старшая группа (5-6 лет)

- 2 группы – подготовительная логопедическая группа (6-7 лет)

В структуре учебного плана во всех группах выделена только инвариантная (обязательная) часть, которая обеспечивает выполнение  основной общеобразовательной программы дошкольного образования и составляет 100%от общего нормативного времени, отводимого на непосредственно образовательную деятельность.

Во второй группе раннего возраста (2-3 года)  учебный план предполагает объём учебной нагрузки в количестве 10 НОД в неделю, что соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений.  
В младшей группе (3-4 года) учебный план предполагает объём учебной нагрузки в количестве 10 НОД в неделю, что соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений.  
В средней группе (4-5 лет) учебный план предполагает объём учебной нагрузки в количестве 10 НОД в неделю, что соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений.
В старшей группе (5-6 лет) инвариантная часть учебного плана обеспечивает выполнение основной общеобразовательной программы дошкольного образования (13 НОД в неделю).   
В подготовительной группе (6-7 лет) инвариантная часть учебного плана обеспечивает выполнение основной общеобразовательной программы дошкольного образования (16 НОД в неделю).   
      Таким образом, учебный план соответствует целям и задачам МБДОУ, учитывает требования, предъявляемые СанПиН 2.4.1.3049-13 к объёму образовательной нагрузки.
          Педагогический процесс в МБДОУ осуществляется  в трех направлениях: специально организованное обучение в форме занятий; совместная деятельность воспитателя и ребенка; свободная самостоятельная деятельность  детей.  Занятия рассматриваются как важная, но не преобладающая форма организованного обучения детей. Исключается школьно-урочная форма проведения занятий, обязательные ответы у доски, стереотипное выполнение всех заданий по инструкции взрослого, проведение большинства занятий, сидя за столами.  В работе с детьми  используются различные формы работы:  фронтальная, подгрупповая, индивидуальная, которые применяются  с учетом возраста и уровня развития ребенка, а также сложности программного и дидактического материала на  основе социо - игровых подходов и интегративной технологии. Педагогам предоставляется право варьировать место занятий в педагогическом процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных видов занятий в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания. Воспитатели и узкие специалисты координируют содержание проводимых занятий, осуществляя совместное планирование, обсуждая достижения и проблемы отдельных детей и группы в целом.

     Коррекционная работа осуществляется учителем-логопедом  через фронтальные и индивидуальные формы работ. 

     Учебный план МБДОУ соответствует Уставу детского сада, общеобразовательной и парциальным программам,  гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг. 
Учебный год в МБДОУ начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. 

       Учебный план состоит из 2-х частей: базовой (инвариантной)   и вариативной (модульной).

Инвариантная часть реализуется через обязательные занятия учебного плана не превышая предельно допустимую  нагрузку и  соответствует  требованиям «Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных организаций (от 15.05.2013г. №26)
Для детей ясельного возраста от 1,5 до 3 лет планируют не более 10 занятий в неделю (развитие речи, дидактические игры, развитие движений, музыкальные и др.) продолжительностью не более 8-10 мин. Допускается проводить одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня. В теплое время года максимальное число занятий проводят на участке во время прогулки. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, для детей дошкольного возраста в неделю, составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 10 занятий, в средней группе (дети пятого года жизни) - 10, в старшей группе (дети шестого года жизни) – 15. Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает двух, а в старшей – трех. Их продолжительность для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей  6-го года жизни - не более 25 минут,  для детей  7-го года жизни - не более 30 минут.  В середине занятия проводят физкультминутку. Перерывы между занятиями - не менее 10 минут. Занятия для детей старшего дошкольного возраста могут проводиться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 - 3 раз в неделю. Длительность этих занятий - не более 25-30 минут (16 занятий). В середине занятия статического характера проводят физкультминутку 

Номенклатура обязательных занятий, рекомендуемых программой,  сохранена. Физкультурно-оздоровительными и медицинскими услугами охвачены все дети МБДОУ. В сетке занятий предусмотрено 2 занятия в спортивном зале, третье проводится на прогулке. В целом на двигательную деятельность детей в режиме дня отводится не менее 4 часов в день.
	Образовательная программа (разделы)
	Инвариативная (обязательная) часть

	«От рождения до школы». Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.
	Возрастная группа

	
	Вторая гр. раннего воз 
	 младшая
	Средняя 

	
	Количество 

занятий 
	Количество

занятий
	Количество 

занятий 

	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год

	Основная общеобразовательная программа

	Познавательно-речевое направление

	 Познавательное развитие:
Формирование элементарных математических

представлений
	–
	–
	1
	36
	1
	36

	 Приобщение к социокультурным ценностям
	–
	–
	–
	–
	0,5
	18

	 Познавательно-исследовательская  деятельность, ознакомление с природой
	1/1
	36
	1/1
	36
	0,5
	18

	Развитие речи
	2
	72
	1
	36
	1
	36

	Художественно - эстетическое направление

	Изобразительная деятельность Рисование
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	 Изобразительная деятельность Аппликация
	–
	–
	0,5
	18
	0,5
	18

	Изобразительная деятельность 
Лепка
	1
	36
	0,5
	18
	0,5
	18

	Музыка 
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	Физкультурно - оздоровительное направление

	Физическая культура 

Физическая культура
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	Всего 
	10
	360
	10
	360
	10
	360

	Вариативная часть (модульная)  
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	10
	360
	10
	360
	10
	360

	Дополнительные платные услуги

	Художественно –

эстетическая

(дополнительная)
	
	
	
	
	
	

	ИЗОдеятельность 
	–
	–
	–
	–
	
	

	Ритмическая мозаика
	–
	–
	–
	–
	2 
	64

	Социально –

педагогическая (дополнительная)
	
	
	
	
	
	

	Обучение чтению 
	–
	–
	–
	–
	–
	–

	Обучение чтению  
	–
	–
	–
	–
	–
	–

	Физкультурно-спортивная (дополнительная)
Корригирующая физкультура
	–


	–-
	–
	–
	-
	-

	Всего
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	ИТОГО
	10
	359
	10
	359
	12
	423


	Образовательная программа (разделы)
	Инвариативная (обязательная) часть

	«От рождения до школы». Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.
	Возрастная группа

	
	Старшая 
	Подготовительная логопедическая к школе
	Подготовительная логопедическая к школе

	
	Количество 

занятий 
	Количество

занятий
	Количество 

занятий 

	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год

	Основная общеобразовательная программа

	Познавательно-речевое направление



	Познавательное развитие:

	 Формирование элементарных математических

представлений
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	Познавательно-исследовательская и деятельность. 
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	 Приобщение к социокультурным ценностям, ознакомление с природой 
	1/1
	36
	1/1
	36
	1/1
	35

	Развитие речи
	2
	72
	1
	36
	1
	36

	Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте
	–
	–
	1
	36
	1
	36

	НОД с логопедом (фронтальная)
	
	
	2
	72
	2
	72

	Художественно - эстетическое направление

	Изобразительная деятельность  Рисование
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	Изобразительная деятельность  Аппликация
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	Изобразительная деятельность  

Лепка
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	Музыка
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	Физкультурно - оздоровительное направление

	Физическая культура 


	3
	108
	3
	108
	3
	108

	всего
	13
	468
	16
	576
	16
	576

	Вариативная часть (модульная)
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	13
	468
	16
	576
	16
	576

	 

	Дополнительные платные услуги 

	Художественно – эстетическая

(дополнительная)
	
	
	
	
	
	

	ИЗОдеятельность 
	2
	64
	–
	–
	--
	--


	Ритмическая мозаика
	--
	--
	         --
	          --
	       --
	–

	Социально –

педагогическая (дополнительная)
	
	
	
	
	
	

	Обучение чтению 
	–
	–
	2
	64 
	2
	64

	Обучение чтению 

Физкультурно-спортивная (дополнительная)
	–
	–
	–
	 
	
	

	Корригирующая физкультура
	-
	-
	-
	-
	2
	64

	Всего  
	–
	–
	2
	64
	2
	64

	ИТОГО
	15
	532
	18
	639
	18
	639


