МОДЕЛЬ  ФОРМ  ДОШКОЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ  В  МБДОУ д/с-к/в № 15
















ОСНОВНЫЕ  НАПРАВЛЕНИЯ  СОВМЕСТНОЙ  РАБОТЫ  МБДОУ  д/с-к/в № 15  С  СЕМЬЕЙ

ПО  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ  РАБОТЕ









ЦИКЛОГРАММА  МЕРОПРИЯТИЙ  ПО  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ  РАБОТЕ

В МБДОУ д/с-к/в  № 15  2019-2020 уч. год
	№ 

п/п
	Мероприятия
	месяц
	примечание

	
	
	Авг.
	Сент.
	Окт.
	Нояб.
	Дек.
	Янв.
	Февр.
	Март
	Апр.
	Май 
	Июнь 
	Июль


	

	1
	Осмотр врачом
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	2
	Лечебная физкультура
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	По назначению врача

	3
	Витаминотерапия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	По назначению врача

	4
	Оздоровительное питание
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	5
	Лечебно-профилактические              мероприятия 
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	

	6
	Оздоровление воздуха 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	7
	Организации двигательной деятельности детей
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	8
	Игровая деятельность
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	9
	Прием, прогулки детей на воздухе
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	                о 
до  t  -15

	10
	Утренняя гимнастика
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	11
	Организация сна
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	12
	Гимнастика пробуждения
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	13
	Гимнастика маленьких волшебников (Т.Нестерюк, А.Шкода)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	14
	Психопрофилактика
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	
	Диагностика физического развития
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	15
	Физкультурные занятия
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	16
	Закаливающие мероприятия
	+
	+
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	


ОСНОВНЫЕ  НАПРАВЛЕНИЯ  РАБОТЫ  МБДОУ д/с-к/в № 15

ПО  СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОМУ  РАЗВИТИЮ  ДЕТЕЙ











ОСНОВНЫЕ  НАПРАВЛЕНИЯ  РАБОТЫ  МБДОУ д/с-к/в № 15
ПО  ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ  РАЗВИТИЮ  ДЕТЕЙ 


ОРГАНИЗАЦИЯ  ВОСПИТАТЕЛЬНО–ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА  ПО  РАЗВИТИЮ  У  ДЕТЕЙ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ  МАТЕМАТИЧЕСКИХ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

ОСНОВНЫЕ  ПОЛОЖЕНИЯ  РАБОТЫ  МБДОУ д/с-к/в № 15 

ПО  ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ  ВОСПИТАНИЮ.
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ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ  И  КОРРЕКЦИОННОЙ  РАБОТЫ


[image: image2]
ЦИКЛОГРАММА  КОНТРОЛЯ  В  МБДОУ д/с-к/в  № 15 НА 2019-2020УЧЕБНЫЙ ГОД
	Вопросы контроля
	Ответственный
	месяц

	
	
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI-VIII

	1 Оперативный контроль

	1
	Санитарное состояние
	Ст. медсестра, ст. воспитатель
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	2
	Охрана жизни и здоровья 
	Ст. медсестра, ст. воспитатель, инспектор по охране жизни и здоровья детей
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	3
	Анализ травматизма
	инспектор по охране жизни и здоровья детей
	
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	+

	4
	Анализ заболеваемости
	Ст. медсестра
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	5
	План воспитательно-образовательной работы
	ст. воспитатель
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	6
	Режим дня
	ст. воспитатель, инструктор ФК
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	7


	Подготовка к новому учебному году, организация  развивающей среды
	ст. воспитатель
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+

	8
	Подготовка воспитателя к занятию
	ст. воспитатель
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	9


	Организация питания
	Ст. медсестра, оперативные группы, ст. воспитатель
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	10
	Оздоровительные 

мероприятия
	ст. воспитатель, 

инструктор ФК
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	

	11
	Организация прогулки
	ст. воспитатель, инструктор ФК
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	

	12


	Хозяйственно-бытовой труд
	ст. воспитатель
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	13
	Культурно-гигиенические навыки
	ст. воспитатель, ст. медсестра
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	

	14
	ОБЖ, ППБ, ПДД
	ст. воспитатель
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	15
	Организация наблюдений в природе
	ст. воспитатель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	16


	Работа с родителями
	ст. воспитатель, инспектор по охране прав детства
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	2. Тематический контроль

	1
	ОБЖ 
	по приказу
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Организация физкультурно-оздоровительной работы
	по приказу
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	3
	Инновационные формы и методы работа с родителями
	по приказу
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	3. Итоговый контроль
	ст. воспитатель, заведующий
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	


СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ  МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГОВ МБДОУ д/с-к/в № 15

	Специалис-ты
	Инструктор ФК

	Учитель-логопед
	Воспитатель
	Медсестра

	Воспитатель
	Обеспечение двигательной активности.

Коррекция физического развития
	Коррекция нарушений речевого развития.

Подготовка к обучению грамоте.
	
	Соблюдение санитарно-гигиенических норм. Оздоровительные мероприятия

	Медсестра
	Антропометрия.

Диагностика физического развития.

Определение групп развития. Проведение оздоровительных мероприятий.
	Медицинское сопровождение детей с тяжелыми нарушениями речи.
	Соблюдение санитарно-гигиенических норм. Оздоровительные мероприятия.
	

	Учитель-логопед
	Развитие физиологического и речевого дыхания. Развитие общей,    мелкой и артикуляционной моторики.
	
	Коррекция нарушений речевого развития.

Подготовка к обучению грамоте.
	Медицинское сопровождение детей с тяжелыми нарушениями речи.

	Инструктор             

по физической культуре
	
	Развитие физиологического речевого дыхания. Развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики.
	Обеспечение двигательной активности.

Коррекция физического развития
	Антропометрия.

Диагностика физического развития.

Определение групп развития. Проведение оздоровительных мероприятий.


ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  И  МАТЕРИАЛЬНОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ

ОЗДОРОВЛЕНИЯ  ДЕТЕЙ  МБДОУ д/с-к/в  №  15








ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА, САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ПРОГУЛКИ В РЕЖИМЕ ДНЯ
	Вид  деятельности
	Вторая гр.раннего возраста
	Младшая группа 

4 – й год жизни
	Средняя группа 

5 – й год жизни
	Старшая группа 

6 – й год жизни
	Подготовительная группа 

7 – й год жизни

	
	Время в режиме дня
	Длительность
	Время в режиме дня
	Длительность
	Время в режиме дня
	Длительность
	Время в режиме дня
	Длитель-ность
	Время в режиме дня
	Длитель-ность

	Самостоятельная

Игровая деятельность, игра
	7.00-8.20
	1ч.20мин.
	7.00-8.20

9.00-9.20
	1ч.50мин.
	7.00-8.20

9.00-9.15
	1ч.35мин.
	7.00-8.30

9.00-9.15
	1ч.45мин
	7.00-8.20

8.50-9.10
	1ч.40мин.

	Завтрак
	8.20-9.00
	40мин
	8.30 -9.00
	30мин.
	8.30 -9.00
	30мин.
	8.30 -9.00
	30мин.
	8.30 -8.50
	20мин.

	Занятия
	Количество занятий в неделю
	10
	11
	11
	14
	15

	
	Длительность занятий
	10мин.
	11 – 15мин
	15мин
	20 – 25мин.
	25 – 30мин.

	
	Занятия (общая продолжительность образовательного процесса)8
	9.00 – 9.20

16.00-16.20

(по 10 мин для каждой группы)
	20мин. (подсчет времени 50/50)
	9.20-9.35

9.45-10.00
	30мин. (подсчет времени 50/50)
	9.15-9.30

9.40-9.55
	30мин. (подсчет времени 50/50)
	9.15-9.40

9.40-10.05

10.15-10.40

	1ч15мин. 

(подсчет времени 50/50)
	9.10-9.40

9.50-10.20

10.30-11.00

	1ч.30мин.

(подсчет времени 50/50)

	Самостоятельная

Игровая деятельность, игра
	9.20-10.00
	40мин.
	9.00-9.20

10.00-10.10
	30мин
	9.55-10.20
	25мин.
	
	
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-12.00
	2ч.
	10.10-12.30
	2ч.20мин.
	10.20-12.30
	2ч10мин
	10.40-12.30
	1ч.50мин.
	11.00-12.40
	1ч.40мин.

	Обед
	12.00-12.30
	30мин.
	12.30-13.10
	40мин.
	12.30-13.10
	40мин.
	12.30-13.10
	40мин.
	12.40-13.10
	30мин.

	Сон
	12.30-15.00
	2,5ч.
	13.10-15.10
	2ч.
	13.10-15.10
	2ч.
	13.10-15.10
	2ч.
	13.10-15.10
	2ч.

	Полдник
	15.30-16.00
	30мин.
	15.40-16.10
	30мин.
	15.40-16.10
	30мин.
	16.10-16.30
	20мин.
	16.10-16.30
	20мин.

	Организация игровой деятельности, игра
	16.00-16.30

18.30-19.00
	1ч.
	15.10-15.40

16.10-16.50

18.30-19.00
	1ч.40мин.
	15.10-15.40

16.10-16.50

18.30-19.00
	1ч.40мин.
	15.10-16.10
	1ч.
	15.10-16.10
	1ч.

	Дополнительное образование, досуги
	
	
	
	
	
	
	16.30-17.00
	30мин.
	16.30-17.00
	30мин.

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-18.30
	2ч.
	16.15.-18.30
	1ч.40мин.
	16.50-18.30
	1ч.40мин.
	17.00-19.00
	2ч.
	17.00-19.00
	2ч.

	Уход детей домой
	18.30-19.00
	18.30-19.00
	18.30-19.00

	Общий подсчет времени
	На занятия
	20 мин
	40мин.
	40мин.
	1ч.25мин.
	1ч.40мин.

	
	На прогулку
	4ч.
	4ч.
	3ч.50мин.
	3ч.50мин.
	3ч.40мин.

	
	На игру (без учета времени игр на прогулке и в перерывах между занятиями)
	3ч.30мин.
	3ч.30мин.
	3ч.15мин.
	2ч.45 мин. (если есть дополнительное образование) – 3ч.15 мин.( без дополнительных услуг)
	2ч.45 мин. (если есть дополнительное образование) – 3ч.15 мин. (без дополнительных услуг


Элементы йоги





Профилактика простудных заболеваний 





Дыхательная гимнастика





Двигательно-образовательная  деятельность 





Активный отдых





Закаливающие мероприятия





Оздоровительная работа





Физкультурные занятия





Музыкально-ритмические занятия





Утренняя гимнастика





Гимнастика после дневного сна





Пальчиковая гимнастика





Физкультминутка





* утренний


   прием на


   свежем воздухе


* утренняя


   зарядка


* воздушные 


   ванны


(проветривание)


* прогулки


* дыхательная


   гимнастика


* одежда, 


   соответствую-


   щая темпе-


   ратуре воздуха





Водой





Воздухом





Спортивные праздники и досуги





Спортпрогулки





Подвижные игры на воздухе





* обширное 


   умывание


* обливание


   стоп (летом)


* игры с водой





Луковая и чесночная закуски





Витаминотерапия





Коррекционная работа





Занятия с детьми-логопатами





Дни здоровья





Общеразвивающие дошкольные группы





Альтернативная группа





Адаптационная группа


(для детей раннего  возраста)








«Учусь, играя» 


( для детей от 3 до 6 лет)








Группы кратковременного пребывания





    Группа предшкольной  


                 подготовки


(для детей от 5,5  до 7 лет)








Традиционные группы





Разновозрастные


группы





Группы раннего возраста





Дошкольные группы





Гуманистическая направленность





Педагог - соучастник, советник, помощник





Личностный подход: дифференциация действий педагога, персонализация успехов ребенка





Положительно социально-личностное развитие ребенка


-положительное самоощущение








Развитие у детей положительного отношения к окружающим людям, приобщение к ценностям сотрудничества с другими людьми





Уважительное отношение к интересам, вкусам и предпочтениям детей (в играх, одежде, еде, занятиях)





Освоение правил этикета: 


-безопасное поведение в общественных местах, дома;


-бережное отношение к окружающей природе





Ты не один. В мире есть другие и они интересны





Решение проблемы между «ХОЧУ» и «НАДО»





Мир благосклонен к каждому





Создание развивающей среды, познавательного предметного пространства





Активное познание объектов и 


явлений окружающего мира





Развитие детской любознательности





Поощрение инициативы ребенка –детских вопросов, рассуждений, самостоятельных умозаключений, уважительное к ним отношение





Развитие познавательной активности: наблюдение, экспериментирование, познавательное общение





Информация из разных областей культуры: речевой, математики, естественных наук, искусств, общественной жизни человека, здоровья, экологии и т.д., вовлечение детей в интересные для них виды деятельности.





Высокохудожественная развивающая среда в МДОУ  № 15





Произведения народно-прикладного искусства, своеобразие и особенности кубанского народного творчества и классического искусства





Предметы народных, декоративно-прикладных промыслов России, Кубани





Формирование системы нравственно-эстетических ценностей





Художественный поиск путем самостоятельного выбора своей продуктивной деятельности, художественных средств и приемов изображения





Совместная деятельность детей в художественной деятельности со сверстниками, педагогами, родителями





Значимость для окружающих продуктов детской деятельности





Социально-эмоциональный опыт ребенка от общения с окружающим миром





СИСТЕМА  ЗАКАЛИВАЮЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ В


МБДОУ д/с-к/в  № 15





Закаливание





Витаминизация





Обучение точечному массажу, самомассажу





Массаж





Профилактика  и коррекция нарушений осанки, плоскостопия





Гимнастика побуждения








    ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПЛАТНЫЕ УСЛУГИ В  МБДОУ  д/с-к/в № 15








ИЗО деятельность





Художественно-эстетические





Ритмическая мозаика





Обучение чтению





 Физическая культура





Социально-педагогические





Физкультурно-спортивное 





Общегигиенические правила:


- рациональность режима дня;


- полноценное, рациональное питание;


- закаливание;


-температурный режим





Ознакомление родителей с содержанием физкультурно-оздоровительной работы








Санпросвет работа





Ознакомление с результатами диагностики состояния здоровья и его психического развития





Физическое, психическое, социальное развитие ребенка





 закаливание, дыхательная гимнастика, точечный массаж





Ознакомление родителей с лечебно-профилактичесими мероприятиями





Осмотр ребенка специалистами и общее обследование: анализ навыков детей в основных видах движения;


Анкетирование родителей по вопросам воспитания здорового ребенка





Обучение родителей приемам и методам оздоровления





Консультации, папки-передвижки, памятки, информационные стенды, дискуссия с участием специалистов, дни «Открытых дверей», совместные физкультурные досуги, праздники и развлечения





интеграция





физкультурные занятия





музыкальные занятия





конструирование





экономика





география





история





математика





формы работы с детьми





фронтальные занятия





интегрированные занятия





экспериментальные занятия





проблемный поиск





индивидуальные занятия





игры





вне занятий





на занятиях





самостоятельно





развлечения





объединение детей





групповое





подгрупповое





совместно с педагогом





Дополнительные закаливающие процедуры:


солнечные ванны


хождение босиком


купание под душем перед дневным сном





Оздоровительный бег








Пешие прогулки в природу





СИСТЕМА  ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ





Двигательный режим





Оздоровительные мероприятия





Физические упражнения





Гимнастика





Игры





Спортивные упражнения





Основные


движения





Общеразвиваю-щие упражнения





Построения, перестроения





Танцевальные упражнения





Подвижные





Спортивные





Баскетбол





Волейбол





Футбол





Сюжетные





Бессюжетные





Летние





Зимние





Профилактика ОРЗ (все группы)





Дыхательная гимнастика после сна (старшая, подготовительная группы)





 Закаливающие мероприятия





Профилактика гриппа: соблюдение эпид. режима, применение народных средств (чеснок) (все группы)





Прогулка на свежем воздухе (все группы)





Витаминотерапия (все группы)





Сон с доступом свежего воздуха (все группы)





Заведующий





методическая








службы





медицинская





старший воспитатель





совет педагогов





врач-педиатр





учителя-логопеды





старшие медсестры





Инструктор по физической культуре





развивающая среда





групповые комнаты





музыкальный зал





медицинский кабинет





логопедический кабинет





медицинский блок








спортивный зал





медицинский блок





Обучение чтению








